€hameau du Monal,

1e4de plus de 1 000 m

is de Pierre Arbine

Jopdet de Pierre Pointe

etel, occupe une position
afegiée en balcon face

@ssif du mont Pourri.

)ai la forét de méléze

sdelé:du vallon du Clou,
“letreplatidu Monal accueille

"~ Ttgoistgroupes de chalets
de « remaee » et trois étangs.
L'organisation paysagere

des composantes minérales,
végétales et architecturales

en font un site de grande qualité,
typique de la civilisation rurale
et pastorale du siécle dernier.

Vers Albertville

Le site classé du hameau du Monal

% En raison de son grand intérét architectural, histo-
rique et paysager, le hameau du Monal, & Sainte-

Foy-Tarentaise, est protégé en tant que site classé
au titre de la loi du 2 mai 1930 (décret du 22 juillet
1987). Le site couvre une surface de 90 ha et est inclus
dans la zone périphérique du parc national de la Vanoise.

En application de la protection par classement, toute
modification de I'aspect des lieux est soumise a autorisa-
tion du ministre de I’Aménagement du territoire et de
I’Environnement, ou du préfet.

Vers e col du Petit SaintBernard

Val d'Isere

La préservation du site est I’affaire de tous
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méléze pour la charpente et la menui-
serie, la chaux grasse de gypse pour le
crépissage des facades. Les parcelles de patures sont
bordées de murets de pierres seches ou de grandes
lauzes dressées. Au cours du XXe siécle, la dépopula-
tion de la haute Tarentaise a entrainé I'abandon pro-
gressif des chalets du Monal. L'ensemble appelait pré-
servation et restauration. Le classement du site s’est
accompagné d’un cahier de prescriptions et de
recommandations architecturales et paysageéres afin

dans les combles.

Le mode de vie rural et pastoral s’est mainte-
nu jusqu’aux années trente. Il était rythmé par
les saisons et les déplacements entre les dif-
férents étages de la montagne : la vallée, vers
1 000 m d’altitude, les prairies du Monal
(1 870 m) et les alpages du Clou (2 200 m).

= Fin avril, début mai, a la fonte des neiges,
débute le « remuage ». Les moutons et les
chevres montent sur les alpages, communaux
ou privés, appelés ici les « montagnes d’été »

que la restauration
se fasse de maniére
cohérente et dans le
respect des tradi-
tions locales.

C’est au milieu

du siécle dernier

que la population
montagnarde a atteint
son apogée.

En 1860, on dénombrait
1 430 habitants

a Sainte-Foy-Tarentaise
(920 en 1946

et 590 en 1979).

Faute de place

dans la vallée surpeuplée,
le hameau du Monal
était en partie habité

de maniére permanente,
malgré la rigueur du climat.
Dans les années trente,
une douzaine de familles
y séjournait durant

la période d’estive

et on comptait

une soixantaine

de vaches sur I'alpage.

[1]. lls n’en redescendent qu’a I'arrivée de la
neige, vers la Toussaint [2].

= Début juin, les vaches et les génisses montent
pour un premier paturage sur les prés de fau-
ches et occupent les « écuries » du Monal [3].
Vers le 25 juin, elles rejoignent les alpages ou
elles « estivent » jusqu’a la fin de septembre
[4]. Elles redescendent dans un premier temps
au Monal pour patitre le «regain » des prairies
de fauche [5]. A la mi-octobre, le troupeau
regagne la vallée pour I'hiver [6].

« la fabrication du fromage (tomme, sérac,
beaufort) et du beurre est surtout destinée a la
consommation familiale. Une partie est mise
en cave ou descendue dans la vallée [7]. A
la mi-septembre, la fabrication, interrompue
durant I'été, reprend [8].

« la fenaison est pratiquée de la mi-juillet a
la mi-aodt. Les deux tiers de la récolte sont
descendus dans la vallée en charrette a bras
ou a cheval [9]. Le reste du foin, engrangé
au Monal, attend 'automne [10]. Aux XVIillé
et XIXe siecles, les volumes de stockage sont
insuffisants en vallée. Le foin de complément
n’est descendu qu’au cours de I’hiver, a dos
d’homme [11].

e Au début de I'automne, on coupe et on
prépare le bois [12]. Il est descendu en luge
durant I'hiver [13].

Aujourd’hui les activités agricoles subsistent
(foin, fromage, alpage) mais le hameau n’est
plus habité qu’a la belle saison, par des
vacanciers.




