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Ancien N° régional :

Forêt de Planbois

74330000,98640000,74040001,74040002,74360000,74040004,74040005,74040003

Ce massif forestier est situé dans le bassin lémanique entre le lac et les premiers reliefs préalpins. Reposant sur des terres argileuses 
d'origine glaciaire et parsemée de quelques blocs erratiques, sa topographie est plane mais cependant plus ou moins profondément 
entaillée par le réseau hydrographique, de quelques mètres à plusieurs dizaines de mètres pour le Foron qui draine la plupart des 
ruisseaux secondaires. Par son altitude modeste, comprise entre 470 et 530 m, mais installée au pied des reliefs, la forêt de Planbois 
est une forêt collinéenne qui compte cependant un fort pourcentage d'éléments faunistiques et botaniques montagnards, ne serait ce 
que dans ce qui est le plus visible, son fort enrésinement (épicéa, sapins), renforcé par la main de l'homme. Ailleurs, c'est la chênaie, la 
chênaie-charmaie et un boisement de Tremble qui occupent l'espace. Mais quelques clairières herbeuses d'origine humaine viennent 
s'ajouter à une couronne de prairies méso-hygrophiles (présentant des conditions d'humidité moyennes) fauchées ou pâturées et 
quelques zones marécageuses. A l'habitat forestier classique viennent se superposer des milieux de haute valeur écologique comme les 
prairies humides à Glaïeul des marais et les pinèdes sur argiles riches en orchidées. Située dans un contexte urbanistique en plein essor 
et qui plus est d'accès facile, cette forêt jouit d'une bonne connaissance de ses richesses écologiques. Cette forêt est très réputée pour 
sa diversité mycologique (plus de 2000 espèces) et botanique (500 à 600 espèces recensées) avec les plus belles stations 
départementales du très rare Glaïeul des marais et une grande richesse en orchidées incomparable, parmi lesquelles l'Epipactis violacé. 
La faune y est également très riche. On dénombre plus particulièrement le Castor d'Europe (réintroduit) et le crapaud Sonneur à ventre 
jaune, dont ce site présente le plus bel et vaste ensemble régional en terme de fréquence et d'abondance. On remarque encore la 
Bécasse, l'Engoulevent, le Loriot, le Bouvreuil, la Pie-grièche écorcheur et de nombreux rapaces (Bondrée, milans…), divers reptiles et 
amphibiens : tritons, Salamandre, Grenouille agile. Chez les invertébrés, on compte plusieurs espèces de lépidoptères de grand intérêt : 
Damier de la Succise, Erèbe ou Limenitis.
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Milieux naturels

Végétaux suoérieurs
Mousses, lichens

Mammifères
Oiseaux
Poissons

Amphibiens Reptiles

Crustacés
Mollusques

Libellules
Orthoptères
Papillons

0Coléoptères

252

ALLINGES, BALLAISON, BONS-EN-CHABLAIS, SCIEZHaute-Savoie
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Milieux naturels Faune vertébrée

Flore

Faune invertébrée

Agrimonia procera Wallr.Aigremoine odorante

Berula erectaBerle dressée

Bolboschoenus maritimus var. maritimusScirpe maritime var.

Carex riparia CurtisLaîche des rives

Centaurium pulchellum (Swartz) DrucePetite Centaurée élégante

Dactylorhiza ochroleuca (Wüstn. ex Boll.) HolubOrchis jaune pâle

Dactylorhiza traunsteineri (Sauter) SoóOrchis de Traunsteiner

Dianthus superbus L.Œillet superbe

Epipactis muelleri GodferyEpipactis de Müller

Epipactis purpurata Sm.Epipactis violacé

Gaudinia fragilis (L.) P. Beauv.Gaudinie fragile

Gentianella germanica (Willd.) BörnerGentiane d'Allemagne

Gladiolus palustris GaudinGlaïeul des marais

Herminium monorchis (L.) R. Br.Orchis musc

Hydrocotyle vulgaris L.Ecuelle d'eau

Hypericum pulchrum L.Millepertuis élégant

Impatiens noli-tangere L.Impatiente ne-me-touchez-pas

Laserpitium prutenicum L.Laser de Prusse

Lathraea squamaria L.Lathrée écailleuse

Lathyrus niger (L.) Bernh.Gesse noircissante

Liparis loeselii (L.) L.C.M. RichardLiparis de Loesel

Melampyrum cristatum L.Mélampyre à crêtes

Myosotis discolor Pers.Myosotis versicolore

Ophioglossum vulgatum L.Ophioglosse commun (Langue de 
serpent)

Ophrys apifera HudsonOphrys abeille

Ophrys sphegodes subsp. sphegodesOphrys araignée

Polystichum aculeatum (L.) RothPolystic à aiguillons

Potamogeton coloratus Hornem.Potamot plantain

Ribes rubrum L.Groseiller rouge

Rosa stylosa Desv.Rosier à styles soudés

Salix repens L.Saule rampant

Schoenoplectus mucronatus (L.) PallaScirpe mucrone

Scorzonera humilis L.Scorzonère peu élevée

Senecio aquaticus HillSéneçon aquatique

Silaum silausCumin des prés (Fenouil des 
chevaux)

Thelypteris palustris SchottFougère des marais

Trifolium ochroleucon HudsonTrèfle beige

Utricularia minor L.Petite Utriculaire

Veronica scutellata L.Véronique à écussons

Viola canina subsp. ruppii (All.) Schübl. & MartensViolette des montagnes

37.31 PRAIRIES A MOLINIE ET COMMUNAUTES ASSOCIEES
37.31 x 42.5 PINEDES A MOLINIE SUR GLACIAIRE ARGILO-LIMONEUX
38.2 PRAIRIES DE FAUCHE DE BASSE ALTITUDE

Amphibiens
Sonneur à ventre jaune Bombina variegata
Grenouille rousse Rana temporaria
Triton alpestre Triturus alpestris
Triton palmé Triturus helveticus

Mammifères
Castor d'Europe Castor fiber
Cerf élaphe Cervus elaphus
Lièvre d'Europe Lepus europaeus

Oiseaux
Rousserolle verderolle Acrocephalus palustris

Reptiles
Lézard des souches Lacerta agilis

Libellules
Leste dryade Lestes dryas
Cordulie à taches jaunes Somatochlora flavomaculata

Papillons
Damier de la Succise Euphydryas aurinia
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