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Vallée de la Neuvache et massif du Thabor

Le Mont Thabor et la vallée de la Neuvache, au sud de la vallée de la Maurienne, présentent un ensemble de rochers, éboulis, petits lacs 
d’altitude et vallons humides leur conférant un caractère écologique fortement intéressant. Les papillons sont particulièrement bien 
représentés, profitant des dépressions humides pour se développer. On peut ainsi admirer le Damier de la Succise inféodé à une plante 
particulière, la Succise des prés. Le papillon est exclusivement dépendant de cette plante. En effet, il pond ses œufs sur le dos de ses 
feuilles et la chenille s’en nourrit par la suite. Si la Succise des prés est amenée à disparaître, alors le papillon disparaîtra avec elle. Il 
compte parmi ceux dont la protection est considérée comme un enjeu européen du fait de la raréfaction de ses milieux de vie. Le 
Solitaire et l’Azuré de la canneberge partagent tous les deux les mêmes exigences écologiques : on les rencontre sur les landes à 
bruyères ou les prairies humides d’altitude. Papillon blanc avec quatre tâches rouges bien voyantes sur ses ailes, le Petit Apollon se 
rencontre plutôt sur les bords de torrents d’altitude. En France, il est uniquement présent dans les Alpes. Trois passereaux notamment 
fréquentent le site. On remarque tout d’abord la Rousserole verderolle, petite fauvette verdâtre au chant remarquable et très imitatif qui 
affectionne les groupements herbacés humides pour y nicher discrètement. Le Merle de roche, au typique plumage orange et bleu, se 
rencontre sur les versants abrupts derrière l’oratoire de Notre-Dame des Neiges. Quant au Sizerin flammé, il vit dans les zones semi-
ouvertes faisant la transition entre la forêt et les alpages ; ce sont des zones dans lesquelles alternent résineux rabougris adoptant des 
formes de bonzaï et prairies ou dalles rocheuses nues : on les appelle les "zones de combat".
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Description et intérêt du site
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Nombre de données d'observation collectées :

Légende :
0 = prospection nulle ou quasi inexistante
1 = prospection insuffisante
2 = prospection assez bonne
3 = bonne prospection
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Milieux naturels

Végétaux suoérieurs
Mousses, lichens

Mammifères
Oiseaux
Poissons

Amphibiens Reptiles

Crustacés
Mollusques

Libellules
Orthoptères
Papillons

0Coléoptères
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Milieux naturels Faune vertébrée

Flore

Faune invertébrée
Androsace alpina (L.) Lam.Androsace des Alpes

Astragalus sempervirens subsp. sempervirensAstragale toujours vert

Campanula alpestris All.Campanule des Alpes

Carex bicolor All.Laîche bicolore

Centaurea uniflora Turra subsp. unifloraCentaurée à une fleur

Coincya richeri (Vill.) Greuter & BurdetChou de Richer

Eriophorum vaginatum L.Linaigrette engainante

Galium pseudohelveticum Ehrend.Gaillet des Alpes occidentales

Juncus triglumis L.Jonc à trois glumes

Leontodon pyrenaicus subsp. helveticus (Mérat) Finch & P.D. 
Sell

Liondent de Suisse

Luzula nutans (Vill.) Duval-JouveLuzule penchée

Omalotheca hoppeana (Koch) Schultz Bip. & F.W. SchGnaphale de Hoppe

Pedicularis cenisia GaudinPédiculaire du Mont Cenis

Pedicularis rostratospicata subsp. helvetica (Steininger) O. 
Schwarz

Pédiculaire de Suisse

Plantago maritima subsp. serpentina (All.) ArcangeliPlantain serpentant

Polygala alpina (DC.) SteudelPolygale des Alpes

Potentilla frigida Vill.Potentille des frimas

Salix glaucosericea B. Flod.Saule glauque

Saxifraga caesia L.Saxifrage bleuâtre

Silene suecica (Lodd.) Greuter & BurdetSilène de Suède (Silène des Alpes)

Swertia perennis L.Swertie vivace

Utricularia minor L.Petite Utriculaire

Oiseaux
Rousserolle verderolle Acrocephalus palustris
Sizerin flammé Carduelis flammea
Merle de roche Monticola saxatilis
Tétras lyre Tetrao tetrix

Papillons
Solitaire Colias palaeno
Damier de la Succise Euphydryas aurinia
Damier du chèvrefeuille Euphydryas intermedia
Petit Apollon Parnassius phoebus
Azuré de la canneberge Vacciniina optilete

Pas de données disponibles
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